BAIN DE FORET SAMEDI
25/03/23
29/04/23
27/05/23

DE 14H A 17H

LIEU DE RDV : PARKING DE LA CAVEE BOUDIN

e MARCHE SILENCIEUSE ET
PRESENCE A SOI

e MEDITATION EN LIEN AVEC LES
ELEMENTS DE LA NATURE

e SE CONNECTER A DIFFERENTS
ARBRES ET SENTIR L'ENERGIE

INSCRIPTION EN M'APPELANT AU 07.87.94.95.67

PARTICIPATION : 10€

ANNE HELIE, ENERGETICIENNE
WWW.ANNEHELIE.FR



