
la guerrière

l’intuitive

Archétype 
féminin

la mère

la connectée

la sauvage

l’amoureuse

celle qui crée les projets.

celle qui va  ouvrir
son potentiel.

celle qui va développer son
intuition.

celle qui s’émerveille, qui vibre.

celle qui est forte et
rayonnante.

celle qui a besoin de se
ressourcer.

guérisseuse
celle qui va se libérer de ses blessures.

la sacrée
celle qui réunit son plein

potentiel

Anne Hélie
07.87.94.95.67

www.annehelie.fr

les mercredis de 19H à 21H pour 8
sessions par trimestre par zoom

rentrée 2025-2026 (320€)


