Je soussigné(e) Mme ou M. ,
adresse mail : ,

Numéro de téléphone : ,

M’inscrire pour la période septembre a juin 2026 aux moments « MEDITATION
CORPS-AME-ESPRIT » proposé par Mme Hélie Anne :

o Les jeudis de 19H a 20H par zoom
TARIFS /

o 300€ (soit par cheéque, soit virement)

Mes chéques ou virements seront encaissés avant chaque trimestre (sept, janvier,
avril) payable en 3 chéques donnés par avance a Mme Hélie Anne avec ce
document qui fera office d’inscription. Ou par virement en 1 fois.

Fait a,
Le,
Signature avec bon pour accord.



