PIMANCHE AH-[TH3O DANSER AU COEUR DE SOI 2020
SOLIGNAC (ancienne gore)

avec Association la Parenthese  QVEC les éléments de la nature

alerre ;
Reconnexion au corps et aux gite | " l EThcr
besoins fondamentaux. . M el Sens profond & la vie,

1. l'espace ou tout est possible.
le O8 février

le 14 Juin

["Eau

Accepter les émotions,
apporter de la

fluidité intérieure.

-

le 29 mars Elan, transformation .
; Anne Hélie
personnelle, confiance.
07.87.94.95.67
le 26 avril www.annehelie.fr

e TARIF: 2 teli
FORMATION DANSE DE L'ETRE ® ARIF : 25€ par atelier




