
une aventure
intÉrieure 

sur
 le chemin de
compostelle

7 jours, 90km, une aventure pour
se retrouver et lâcher prise

DU PUY EN VELAY 
À LES ESTRETS

Nous t’accompagnons pour
écouter ce qu’il se passe en
toi, l’accueillir et te libérer

de ce qui te freine.
 places limitées! Réservez avant le 31/01/2026,

groupe de 6 min et 8 max.

un premier appel
est nécessaire :
07.87.94.95.67

www.annehelie.fr

Venez vivre une expérience
unique entre nature,

marche et transformation
personnelle

ANNE ET GERMAN           CHEMINEMENT

DU 22 AU 29 AOÛT


